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Jugendliche Suchtexperten an

zwei Schulen ausgebildet

ATS-Suchtberatungsstelle in Quickborn iibergab Zertifikate an 15 Schiiler

Quickborn (pja) — Sie haben
Ausdauer bewiesen. In einem
Kurs tiber mehrere Monate sind
fuinfzehn Schller des Elsensee-
Gymnasiums und der Comeni-
us-Schule durch die ATS
Suchtberatungsstelle in Qick-
born zu ,,Suchtexperten® aus-
gebildetet worden. Zum erfolg-
reichen Abschluss fand in der
vorigen Woche an ihren Schu-
len die feierliche Ubergabe der
Zertifikate statt.

Schulleiterin Dr. von Glasenapp
(Comenius-Schule) lobte be-
sonders das freiwillige Engage-
ment der Jugendlichen: ,lch
schétze es sehr, dass lhr die
Ausbildung auBerhalb der
Schulzeit erworben und durch-
gehalten habt. Ihr kennt Euch
jetzt aus mit Problemen der
Sucht und wollt Ansprechpart-
ner far Mitschiler sein. Euer
Team ist ein wichtiger Teil zur

An der Comenius-Schule haben diese sieben Médchen die Aus-
bildung zur Suchtberaterin bestanden.
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Mitgestaltung unseres Schul-
alltags.“

In diesem Sinne dankte auch
Schulleiter Michael Blilck in ei-
ner anschlieBenden Feier am
Elsensee-Gymansium fir das
freiwilliges Engagement der
Schiiler,dieden 9. und 10. Klas-
sen angehdren.

»In Eurer Freizeit habt Ihr wich-
tige Kompetenzen erworben,
die lhr jetzt der Schulgemein-
schaft zur Verfligung stellt. Ihr
seid kompetente Ansprech-
partner, Zuhoérer und Berater in
Suchtfragen: Damit schlieBt Ihr
an unserer Schule eine Liicke.“
Dr. Hans-Jirgen Tecklenburg
(Gesamtleitung ATS) nannte
zwei Griinde flr seine Teilnah-
me an der Zertifikat-Ubergabe
in beiden Schulen: ,,lch méchte
meinen Respekt ausdriicken
und Euch meinen Dank aus-
sprechen. Was |hr in Euren

Gruppen erlebt habt, ist wichtig
flirs eigene Leben und flr
Schiiler, die Ansprechpartner
brauchen.*

Er dankte ganz besonders Do-
ris Grote, Geschéftsflhrerin der
Stiftung der Kreissparkasse
Sudholstein, fur das langjahrige
finanzielle Engagement, das
zusatzliche Arbeitsstunden und
praventive Projekte der ATS er-
moglicht. Zu dem Erfolg der
neuen ,Suchtexperten“ habe
auch die die Praventionskoor-

Auch am Elsensee-Gymnasium waren die Madchen stark vertre-

schritte der Schiiler. ,,Sie haben
sich sowohl intensiv mit der Er-
krankung Sucht, ihrer Entste-
hung und ihren Merkmalen aus-
einandergesetzt. Zu ihren Aus-
bildungseinheiten gehorten
grundlegende Informationen zu
legalen und illegalen Substan-
zen, Rechtsgrundlagen, Sucht-
entstehungsmodelle und For-
men von Abhangigkeit.“

Das ATS-Team hélt es fiir denk-
bar, die ausgebildeten ,,Sucht-
experten“ in Praventionsver-

ten. Hier haben sich aber auch zwei Jungen zu Suchtexperten

ausbilden lassen.

dinatorin Dorothea Brunke am
Elsensee-Gymnasium beige-
tragen.

Verena Gottwald und Bettina
Taschinski von der ATS-Sucht-
beratungsstelle in Quickborn
schilderten die Aussbildungs-
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anstaltungen fur jungere Klas-
sen einzubeziehen. Um sie dar-
Uber hinaus bekannt zu ma-
chen, werden die Jugendlichen
begleitet durch eine langfristige
Nachbetreuung der Suchtbera-
tungsstelle in Quickborn.



