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Projektthema:

QUICKBORN Konflikten zu-
vorkommen durch Préventi-
on - damit hat das Elsensee-
Gymnasium in Quickborn
gute Erfahrungen gesam-
melt. Zahlreiche Projekte
stehen aufdem Plan, die dazu
beitragen, die Klassenge-
meinschaft zu stirken und
Schiiler gegen Gewalt, Niko-
tin- und Drogensucht zu sen-
sibilisieren, berichteten Do-
rothea Brunke und Jutta
Blank, Priventions-Koordi-
natorinnen der Schule in ei-
nem Pressegesprach.
Gemeinsam mit der Bera-
tungsstelle Wendepunkt soll
jetzt das Thema Pubertit in
den 7.Klassen aufgegriffen
und vertieft werden. Dazu
hatte das Gymnasium zu ei-
nem Elternabend mit dem
Titel ,,Und plbtzlich ist alles
anders...“ eingeladen. Denn
nicht nur die Schiiler, auch
die Eltern sollen miteinbezo-
gen werden. Der Projekt-Un-
terricht wird am 12. und
17. November und am 1. Ja-
nuar von 8.30 bis 13 Uhr in

Sie stimmten die Elter der 7. Klassen auf das neue F’rﬁventions-rjekt ,,Pubrtﬁt“ ein: Juliette Hackstein (von links), Sibel Ugur, Florian

Blanck, Dorothea Brunke und Jutta Blanck.

den Klassen angeboten. Die
Referenten der Beratungs-
stelle Wendepunkt Juliette
Hackstein, Sibel Ugur und
Florian Bauer stellten den
Themenkatalog vor: ,An
dem Vormittag werden Méd-
chen und Jungen einen Teil
der Zeit getrennt an den The-

men Korper, Gefithle und
Grenzen setzen arbeiten. Die
Schiiler geniefien diese Tage
oft sehr, weil sich alles rund
um sie und ihre Bediirfnisse
dreht.«

Auf dem Elternabend ging
es um die Fragen: Was ist
iiberhaupt Pubertdt? Welche

korperlichen und seelischen
Verdnderungen gibt es ? Mit
Hilfe des Priventions-Pro-
jektes soll erreicht werd, dass
Médchen und Jungen Wert-
schitzung erfahren und dass
die ihnen zustehenden Rech-
te auf korperliche Unver-
sehrtheit und  sexuelle

,und plotzlich ist alles anders®

JAGER

Selbstbestimmung  umge-
setzt werden. Sie erhalten
Hilfe fiir .ihre personliche
Orientierung, und dies auf
positive, humorvolle Weise:
»Lachen ist erlaubt. Nur Aus-
lachen ist bei uns verboten!“,
verspricht Sibel Ugur vom
Wendepunkt-Team. pja



