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Selbstbewusst und empathisch

Swanije Inselmann absolviert zurzeit ein Freiwilliges Soziales Jahr am Elsensee-Gymnasium

QUICKBORN Montagmittag,
12.30 Uhr: Die Tiir des Lern-
ateliers im Elsensee-Gymna-
siums (ESG) in Quickborn
offnet sich und hereinkom-

men zwei Schiilerinnen.
»Hallo Swanje!“, sagen sie
freudestrahlend zu der jun-
gen Frau, die die beiden of-
fensichtlich schon erwartet
hat. ,Hallo, ihr Zwei. Schon,
dass ihr da seid.“ Die Mad-
chen setzen sich an den gro-
flen Tisch und holen ihre
Hausaufgaben aus ihren
Schultaschen, als sich wie-
derum die Tiir o6ffnet und
drei Jungs hineinkommen.
Die drei begriifien kurz die
anderen und gehen an die
Computer-Arbeitsplitze in
dem Raum. ,Wir miissen was
googeln fiir den Bioun-
terricht®, sagt der eine von
ihnen. ,,Kein Problem. Wenn
ihr Hilfe braucht, konnt ihr
mich gerne fragen®, antwor-
tet die junge Frau am Tisch.
Swanje Inselmann absol-
viert zurzeit ein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ) am ESG.
Es ist gerade einmal ein Jahr
her, dass sie selbst hier die
Schulbank driickte. Seit der
fiinften Klasse besuchte die
junge Frau aus Hasloh das
Gymnasium in. der Eulen-
stadt. Im vergangenen Jahr
bestand sie ihr Abitur und
stand vor derselben Frage
wie viele ihrer Altersgenos-
sen: ,Was nun?“ Inselmann
entschied sich, noch ein Jahr
im elterlichen Zuhause zu
wohnen und nebenbei schon
etwas Geld fiirs geplante Stu-
dium zu verdienen.

Sie erkundigte sich im In-
ternet {iber FSJ und erfuhr,
dass es ab dem Schuljahr
2017/2018 erstmalig die
Moglichkeit dazu auch an
Schulen in Schleswig-Hol-

stein gab. Nach Gesprichen
mit Arno Meyer, dem Unter-
und Mittelstufenkoordina-
tor, sowie ihrer ehemaligen
Klassenlehrerin, der Ober-
stufenkoordinatorin Dagmar
Ring, ging alles ziemlich
schnell, und Inselmann star-
tete piinktlich mit Beginn des
neuen Schuljahres, dieses
Mal sozusagen auf der ande-
ren Seite des Pultes. Zu ihren
Aufgaben gehort die Haus-
aufgabenbetreuung der Kin-
der und Jugendlichen, die be-
treut arbeiten méchten, Zeit
bis zu einer spateren Arbeits-
gemeinschaft (AG) iiberbrii-
cken wollen oder Anregun-
gen fiir ein Fach suchen.

Am Vormittag geht Insel-
mann. wie eine Schul-
begleiterin mit den jeweili-
gen Lehrkriften in den Un-
terricht, vorrangig der fiinf-
ten Klassen und assistiert
einzelnen Schiilern in Sa-
chen  Arbeitsorganisation.

Auch als zusitzliche Unter-
stiitzung fiir Ausfliige fragen
Lehrer gern bei ihr nach. Die
Schiiler finden es prima. ,Von
einigen werde ich in der Pau-
se angesprochen. Sie erzih-
lenviel, was sieihren Lehrern
so nicht erziihlen wiirden“,
berichtet Inselmann. Genau

das sei auch ihre Motivation
gewesen, sich fiir diese FSJ-
Stelle zu bewerben. ,Ich
wollte gern eine Person zwi-
schen Schiilern und Lehrern
sein. Eine Ansprechperson,
zu der die Jugendlichen eine
andere Beziehung aufbauen
konnen, auch anders als zu
einer Schulsozialpadagogin,
einfach lockerer®, sagt sie
weiter. Das ist ihr offensicht-
lich gelungen.

Mit den Jugendlichen steht
Inselmann .im regen Aus-
tausch, genauso wie mit ih-
ren Mentoren Meyer und der
Schulsozialpadagogin Nadi-
ne Kibel. Gemeinsam mit

Kibel hat die FSJlerin {iber-
legt, was den Jugendlichen
Freude machen konne als
Pausenangebot sowie Ent-
schiadigung fiir die Baumaf3-
nahmen, die einen groflen
Teil des Schulhofes beein-
trichtigen. Inselmann schlug
eine Fufiball-Pause zweimal
wochentlich vor, die einge-
fithrt und von den Kindern
mit grofer Begeisterung an-
genommen wurde.

Zum Beginn des zweiten
Halbjahres konnte die FSJle-
rin sogar mit einer eigenen
AG starten. Unter dem Na-
men ,,Do it yourself“ bietet
die Hasloherin Holzarbeiten
an. Sie stelle sich vor, eng mit
der Theater-AG zusammen-
zuarbeiten, um Kulissen fiir
eine Auffiihrung zu bauen.
Die Moglichkeit zur Umset-
zung eigener Ideen sei eine
tolle Bestitigung ihrer Ar-
beit, sagte Inselmann. Sie ha-
beindenvergangenen Mona-
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ten auflerdem viel fiir sich in
Sachen Selbstbewusstsein
gelernt. Sie sei vorher eher
schiichtern gewesen und
kénne jetzt viel besser auf
Menschen zugehen. Aufler-
dem falle es ihr jetzt leichter
das zu sagen, was sie wirklich
denke, berichtet Inselmann.
Eine grof}e Herausforderung
ist ihrer Meinung nach die
Frage: ,Wie muss ich mich
verhalten, um ein Kind rich-
tig zu erreichen?“

Wenn ein Schiiler stindig
store, gebe es einen Grund
dafiir. Den miisse man her-
ausfinden, was nicht immer
leicht sei. Nach den Erfah-
rungen, die sie in den vergan-
genen Monaten sammeln
konnte, bestatigt sich fiir In-
selmann ihre schon vorher
gefallene Entscheidung. Ab
Oktober hat die Hasloherin
einen Studienplatz fiir Archi-
tektur in Dortmund.

Natascha Tholen



